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Avant-Propos 

L'impact du VIH/Sida sur la vie humaine est tel que la lutte contre cette pandémie 
exige l'implication de tout le monde. Il est impératif que la société s'engage comme 
un seul homme dans la lutte contre ce fléau. 

Dans son appel du Dimanche 10 Septembre 2006 à l'esplanade de Munich, le Pape 
Benoît XVI recommande de combattre la pandémie du VIH/SIDA en affrontant 
véritablement ses causes et en soignant les malades avec toute l'attention et 
l'amour qui leur sont dus. 
La rencontre de Genève du 23 au 26 Janvier 2006 entre les représentants des 
organisations catholiques du monde et l'ONUSIDA a permis de reconnaître le rôle 
important joué par l'Eglise dans la promotion de la réponse à la pandémie du Sida, 
réponse axée sur l'éducation. 
Cette rencontre a également permis de comprendre que face au VIH/Sida, la foi 
constitue un élément positif combattant la stigmatisation et la discrimination, 
et qu'elle aide les personnes touchées par le virus à surmonter cette épreuve. 
Le Comité Permanent de la CENCO lors de ses assises du 10 Février 2007 en rapport 
avec la maladie du Sida recommande aux agents pastoraux et aux fidèles de : 

• ranimer chez les malades l'espérance et le sens chrétien de la vie et de la 
souffrance humaine ; 

• poursuivre l'éducation des personnes, spécialement les jeunes, à la maîtrise 
de soi, à la fidélité, à la chasteté et à l'abstinence ; 

• assurer l'attention particulière de l'Eglise à l'égard des personnes 
séropositives et des malades, spécialement les couples en difficultés ; 

• faire preuve, au cours de l'accompagnement spirituel de ces personnes, 
de plus d'ouverture, de patience et de discernement par rapport à leurs 
problèmes en vue de leur témoigner le visage de Christ qui aime, qui 
console, qui libère et conduit l'homme à son plein épanouissement et à sa 
réalisation intégrale. 

La CENCO met à la disposition de tous les services de l'Eglise les orientations 
pastorales afin que ces derniers s'y réfèrent dans le respect strict de leur identité 
et du caractère sacré de la vie. 

Nous demandons aux prêtres, religieux et religieuses, aux laïcs engagés, ainsi qu'à 
tous les hommes de bonne volonté d'exploiter consciencieusement ces orientations, 
car elles sont susceptibles d'apporter une aide spirituelle, morale et physique 
substantielle ; aide qu'attendent tous ceux qui en ont besoin. 

t Nicolas Djomo 
Evêque de Tshumbe 

Président de la CENCO 
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PREFACE 

L'épidémie à VIH et le SIDA constituent aujourd'hui un véritable fléau mondial dont 
l'ampleur et les conséquences se traduisent par un impact sur tous les secteurs de 
développement. 

En République Démocratique du Congo, le VIH et le SIDA sont l'une des affections 
majeures qui préoccupent le Gouvernement étant donné que la pandémie s'enracine 
jusque dans les milieux ruraux où vit la majorité de la population de notre pays. 

Le fait que cette infection ne soit pas seulement un problème de santé publique, mais 
aussi celui de société, la réponse à cette pandémie requiert un paquet d'activités 
comprenant la réduction de la vulnérabilité, l'atténuation de l'impact et la réduction 
du risque ainsi que la prise en charge des malades. 

La mise en œuvre des activités de lutte contre le VIH/SIDA exige la participation 
de tous les secteurs de la vie nationale, notamment le public, le privé et les 
mouvements associatifs et communautaires. La coordination de tous ces partenaires 
doit permettre de nous assurer que la population est prise en charge équitablement, 
que les acteurs ne sont pas concentrés dans une même zone tandis que d'autres 
zones seraient laissées pour compte. 

C'est dans cette vision que s'inscrit le présent document qui définit clairement 
les orientations pastorales de la CENCO dans la lutte contre le VIH et le SIDA en 
République Démocratique du Congo. 

C'est ici l'occasion de remercier la Conférence Episcopale Nationale du Congo 
(CENCO) pour sa démarche participative et surtout pour l'appui qu'elle compte 
apporter à la mise en œuvre du plan stratégique du secteur santé. 

Que ce document soit un instrument de travail pour des interventions globales et 
coordonnées à tous les niveaux entre les structures de l'Eglise et celles du secteur 
de la santé. 

Je félicite par la même occasion la participation du Ministère de la Santé Publique 
à travers les médecins inspecteurs provinciaux et les médecins coordonnateurs 
provinciaux du PNLS à l'élaboration de ce document. 

Dr Victor MAKWENGE KAPUT 

Ministre de la Santé Publique 
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Introduction 

Préoccupée par les conséquences manifestes et potentielles du VIH/SIDA, la 
Conférence Episcopale Nationale du Congo (CENCO) fait sienne la lutte quotidienne 
de multitudes de femmes, hommes, enfants, jeunes et de personnes âgées pour la 
recherche de la paix, de la justice et de solutions durables. 

L'Eglise Catholique en République Démocratique du Congo (RDC), à travers ses 
enseignements et ses œuvres pastorales, a d'une manière générale, absorbé les 
souffrances que les conflits internes et externes et le marasme socio-économique 
ont exercé sur les populations congolaises. Sur ce fond d'accompagnement des 
populations, de résistance aux aléas politiques et économiques, l'Eglise a facilité 
la mise en place des structures de prise en charge des personnes vivant avec le 
VIH/SIDA ou qui en sont affectées, des filles et des femmes victimes de violences 
sexuelles ainsi que des orphelins et autres enfants vulnérables. Ainsi, la réponse de 
l'Eglise s'est élargie progressivement aussi bien sur le plan géographique que sur le 
plan de ses contenus. 

Face à l'ampleur des enjeux et des défis soulevés par l'évolution du VIH/SIDA, la CENCO 
est déterminée à aller plus loin dans son engagement avec les populations dans la 
lutte contre le VIH/SIDA. Elle a ainsi initié depuis 2006 un processus de consultation 
nationale qui a permis d'identifier non seulement les forces, faiblesses, menaces et 
opportunités de ses institutions mais également les mesures pour consolider ses 
actions dans le domaine de la lutte contre le VIH/SIDA. Ces consultations se sont 
déroulées dans les six provinces ecclésiastiques du pays et ont intéressé toutes les 
institutions et tous les acteurs de la vie de l'Eglise ainsi que les autorités sanitaires 
provinciales et nationales et les partenaires au développement. 

Parallèlement à ces consultations, l'analyse des données disponibles (PNMLS, 2006) 
et des services spécialisés des provinces ainsi que les données des recherches 
sur le plan social et sur celui des comportements auprès des jeunes effectuée par 
l'Ecole de Santé Publique de l'Université de Kinshasa, ont permis de documenter 
les déterminants et l'évolution des tendances sur le plan des valeurs, attitudes, 
connaissances et des comportements en RDC. 

Des rencontres de validation ont permis de consolider les constats au niveau des 
diocèses et de tirer des leçons sur les progrès réalisés dans l'intégration et les limites 
des activités entreprises jusqu'à présent par les Commissions spécialisées de la 
Conférence Episcopale Nationale du Congo (CENCO). En juillet 2007, la Conférence 
Episcopale Nationale du Congo lors de son Assemblée Plénière élargie aux Ministres 
de la Santé, de l'Information, et de l'Enseignement Primaire et Secondaire a discuté 
des implications et formulé des recommandations pour l'élaboration du présent-
document d'Orientations Pastorales. Ce document est également perçu comme une 
réflexion préparatoire et une contribution de l'Eglise à l'élaboration du prochain Plan 
Stratégique National de Lutte contre le VIH/SIDA (PNLS, PNMLS). 

Le chapitre 1 du document d'Orientations Pastorales présente le contexte national et 
l'ampleur des défis soulevés par le VIH/SIDA. Le chapitre 2 précise les fondements des 
orientations pastorales de l'Eglise en RDC en matière de lutte contre le VIH/SIDA. Le 
chapitre 3 décrit les orientations pastorales et les actions stratégiques de la réponse 
de l'Eglise. Le chapitre 4 explique le mécanisme de coordination, de renforcement du 
leadership et développement organisationnel. Les Annexes comportent un résumé 
des actions et activités prioritaires ainsi que les rôles et responsabilités de différentes 
parties prenantes. 

Orientations Pastorales de la CENCO dans la Lutte contre le VIH/SIDA en RDC 
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Chapitre 1. Ânafiyse du Contexte 

La République Démocratique du Congo vit une période de sortie de crise encore 
fragile et succédant à une décennie de conflits larvés alternant avec des épisodes 
de "guerres ouvertes ou de crises sociopolitiques dramatiques. Cette situation, 
caractérisée par les violences sexuelles quasi systématiques, criminelles exogènes 
et endogènes, la désintégration des familles et communautés, a contribué à la 
propagation du VIH/'SIDA, qui en retour a accentué la paupérisation et la vulnérabilité 
des populations à l'infection. 

La RDC est l'un des pays où la réponse à cette maladie a été relativement précoce. 
Cependant, le constat est amer et les indicateurs de progrès dans la lutte contre le 
VIH/'SIDA stagnent tant en ce qui concerne l'évolution de la prévalence de l'infection, 
les comportements que la disponibilité, la qualité et l'utilisation des services (Test 
VIH, Médicaments antirétroviraux, etc.). 
Le SIDA décime les familles, les communautés et des portions du pays. Selon les 
responsables du Programme National de Lutte contre le SIDA, la prévalence de 
l'infection VIH/SIDA serait de 4,6% dans la population adulte avec des variations 
selon les régions1. Ceci représente en valeur absolue environ 2 millions de personnes 
vivant avec le VIH ou le SIDA (PNLS 2005). Les données statistiques disponibles 
sont encore parcellaires et ne permettent pas de cerner la réalité et l'ampleur du 
VHI/SIDA ni ses impacts sur le bien-être humain. 

Sur le plan politique et institutionnel, le Programme National Multisectoriel de 
Lutte contre le SIDA mis en place depuis 2004 (PNMLS) coordonne l'organisation 
de la réponse. Globalement, les activités de prévention contre le VIH/SIDA ne 
touchent que les grandes villes du pays. La faible couverture nationale des activités 
d'accompagnement psychologique, spirituel, socio-économique et médical accentue 
les inégalités dans l'accès à la prise en charge globale des personnes vivant avec/ 
ou affectées par le VIH/SIDA. Plus généralement, la sécurité transfusionnelle n'est 
assurée qu'à environ 40 %. La prise en charge des patients ayant des infections 
sexuellement transmissibles (IST) dans les centres de soins n'est assurée qu'à 
36% des cas. L'utilisation des services de Conseil et Dépistage volontaires du VIH 
est estimée à 5 % et le traitement antirétroviral aux femmes enceintes vivant avec 
le VIH pour réduire le risque de transmission de la mère à l'enfant n'est assuré 
qu'à 3% des cas. Par ailleurs, seulement, 9,5% des personnes ayant besoin d'un 
traitement antirétroviral ont effectivement accès aux ARV. Lorsque les ARV sont 
offerts gratuitement, leur accès est conditionné par les bilans biologiques de base 
qui ne sont pas toujours gratuits. L'observance du traitement est un défi à anticiper 
pour prévenir l'émergence de résistances du virus aux traitements. 

Estimations selon l'âge et le sexe 
Adultes et enfants (0-49 ans) vivant avec le VIH 
Nouvelles infections (0-49 ans) 
Nombre de décès dus au SIDA (0-49 ans) : 
Adultes (15-49 ans) vivant avec le VIH : 
Besoins en PTME femmes enceintes vivant avec le VIH (15-49 ans) 
Orphelins dus au SIDA 
Besoins en ARV enfants (0 - 14 ans) 
Besoins en ARV adultes (15-49 ans) 

1230000 
162770 
107 720 
1050000 
134270 
430000 (45% des orphelins) 
38950 
164700 

Source : PNLS, 2005 

Conférence Episcopale Nationale du Congo 



9 

L'âge au premier rapport sexuel est précoce et environ 18% des enfants de moins de 
15 ans ont déjà eu un rapport sexuel. Le manque de sensibilité des stratégies actuelles 
pour protéger la tranche d'âge de 5 - 14 ans, qui représente la cuvette de l'espoir, livre 
les jeunes aux solutions de facilité largement préconisées par les campagnes sélectives 
de promotion de l'utilisation des préservatifs comme solution unique à la prévention du 
VIH/SIDA dont les déterminants sont variés et complexes. 

La tendance observée chez les adultes à attribuer l'infection du VIH/SIDA à la 
sorcellerie ou à l'empoisonnement prouve l'ignorance des populations sur cette 
pandémie. Plus grave est la sous-estimation de la problématique par les leaders 
d'opinion, ceux dits politiques, religieux et traditionnels/coutumiers. De facto, cette 
attitude de déni de la réalité du VIH/SIDA renforce la vulnérabilité des populations 
qui se retrouvent ainsi sans leadership, repères moraux ni valeurs de référence. 

Les déterminants de la propagation du VIH/SIDA incluent également des facteurs 
contextuels tels que la crise socio-économique, la pauvreté et le manque 
d'opportunités sociales et autres pour les jeunes, la vulnérabilité des femmes et des 
enfants, l'impunité des violences sexuelles, certaines pratiques culturelles (sororat/ 
lévirat, etc), l'accroissement de la mobilité suivant la fin des conflits armés, la faible 
accessibilité aux services de base (éducation, protection sociale, etc.) 

De l'analyse du contexte faite par la CENCO lors de son Assemblée Plénière (juillet 
2007), il ressort ce qui suit : 

Primo, les Bureaux Diocésains des Œuvres Médicales (BDOM) constituent un 
atout important dans le système de santé congolais. Le réseau de dispensaires et 
d'hôpitaux catholiques améliore de façon significative l'offre de services dans le 
domaine médical. Un partenariat avec l'Etat donne aux BDOM la responsabilité de 
l'offre en services classiques (éventail minimum de services) dans la majorité des 
aires et zones de santé du pays. L'Etat Congolais reste le garant de la régulation. 

Secundo, la majorité des BDOM ne développe pas encore des stratégies conséquentes 
en matière de lutte contre le VIH/SIDA. Par exemple, la sécurité transfusionnelle 
dans la majorité des BDOM est très insuffisante et le don de sang se fait souvent 
par des donneurs familiaux ou par des volontaires rémunérables. Tous les BDOM ne 
sont pas au même niveau de développement et un petit nombre seulement reçoit un 
appui technique. La majorité des BDOM n'a pas les capacités managériales requises 
pour une gestion autonome des activités qui dépendent alors des économats 
handicapant énormément l'exécution des différents projets. Finalement, les BDOM 
sont caractérisés par une grande instabilité du personnel. 

Tertio, l'Eglise dispose de ressources non encore exploitées dans la lutte contre 
le VIH comme les réseaux d'établissements scolaires et secondaires, les agents 
pastoraux, les Communautés Ecclésiales Vivantes de Base qui sont présents à tous 
les niveaux du pays et qui pourraient s'impliquer davantage pour relever les défis 
posés par le VIH/SIDA. 

Quarto, les faiblesses dans les efforts de concertation et dialogue, dans la recherche 
ou la dissémination des résultats de recherches limitent la compréhension de la 
nature et la dynamique du VIH/SIDA en RDC. Ces faiblesses expliquent également 
les limites dans le développement de stratégies susceptibles d'assurer l'accès à la 
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prévention, au traitement et au soutien, et, ce faisant, de réduire la propagation et 
les effets négatifs potentiels de ladite maladie. 

De ce qui précède et face à l'ampleur des enjeux et des défis soulevés par 
l'évolution du VIH/SIDA, la CENCO est déterminée à progresser davantage dans 
son engagement d'accompagner les populations dans la lutte contre le VIH/SIDA. 
Les Evêques réitèrent leur constat que le VIH/SIDA a mis à nu les défaillances de 
nos sociétés tant sur le plan éthique, juridique, social que pastoral. D'une part, 
le VIH/SIDA pose des défis qui ne peuvent pas être abordés que sur le seul plan 
biomédical ou par les seuls gouvernements et services sanitaires. D'autre part, la 
lutte contre une maladie de cette nature doit être humanisante et tenir également 
compte de la culture de chaque peuple. Il y a donc lieu de repenser les efforts 
actuels et d'impliquer tous les secteurs de la société. Pour sa part, la CENCO tient 
résolument à ce que toutes ses Commissions Episcopales et tous les services de 
l'Eglise s'investissent dans la lutte contre le VIH/SIDA. 

Les actions pastorales développées dans ce document sont orientées vers : 
i) la sollicitude envers tous ceux qui souffrent et en particulier envers les personnes 

vivant avec le VIH/SIDA ou celles qui en sont affectés, 
ii) la gestion positive de la sexualité et l'adoption des attitudes de foi, de charité 

et d'espérance, 
iii) le souci de l'équité et du partenariat respectueux de nos valeurs chrétiennes. 

Conférence Episcopale Nationale du Congo 



11 

CHAPITRE 2. Fondements Doctrinaux et Ethiques 

En vérité, le SIDA est une maladie comme toutes les autres et il ne doit pas être 
considéré comme une maladie honteuse, d'isolement et encore moins comme un 
châtiment divin. 

Fidèle à sa mission évangélisatrice, la CENCO s'inspire de la compassion de Notre 
Seigneur Jésus-Christ envers ceux qui souffrent et à l'endroit des personnes 
éprouvées et fidèles à notre mission évangélisatrice dans l'Eglise servante de 
l'humanité (Cf. Evangelii nuntiandi, n° 5 ; Gaudium et Spes, n° 1). La vie humaine 
est sacrée, car même amoindrie, elle a du prix aux yeux du créateur. La personne 
humaine, créée à l'image et à la ressemblance de Dieu, jouit d'une dignité inviolable 
et inaliénable. Les chrétiens sont donc appelés à vivre positivement avec le SIDA 
et à assister les malades en ayant les yeux fixés sur la croix de Jésus et dans la 
perspective du Royaume de Dieu (Cf. Luc 10,29-34 ; Mt 25,34-35 ; Jean-Paul 
II, Salvici doloris, n° 28-30 ; Benoît XVI, Deus Caritas est. Lettre encyclique sur 
l'amour chrétien ; CENCO, Déclaration du Comité permanent de la CENCO sur la 
lutte contre le VIH/SIDA, n° 9-12). 

La CENCO appelle au respect de la dignité de la personne humaine, à la sacralité 
de la vie et à une conception positive de la sexualité et du mariage chrétien. La 
pratique de la sexualité est un acte d'amour conjugal ouvert à la procréation et 
soumis aux exigences du mariage chrétien. Elle contribue à l'épanouissement des 
conjoints et ne peut s'accomplir pleinement que dans une vie de couple. Ainsi, 
la base de notre approche de proximité envers la prévention est la valorisation 
des vertus suréminentes de la chasteté, de l'intégrité, de la maîtrise de soi et 
de l'abstinence hors-mariage, ainsi que de la fidélité au sein du mariage. Cette 
approche pourrait améliorer les stratégies actuelles de prévention du VIH/SIDA. 
Par ailleurs, les cultures africaines et la foi chrétienne constituent des creusets des 
valeurs et des forces morales pour éduquer les jeunes et les communautés au vrai 
sens de la sexualité en vue des relations humaines saines et respectueuses de la 
dignité de chaque personne. 

Plus généralement, l'Eglise se doit d'accompagner les populations et d'apporter sa 
contribution aux efforts du Gouvernement dans la recherche de la paix, de la justice 
et du développement. La CENCO travaillera avec les autorités gouvernementales et 
les partenaires au développement dans le respect de la morale chrétienne. 

Orientations Pastorales de la CENCO dans la Lutte contre le VIH/SIDA en RDC 
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Chapitre 3. Orientations Pastorales 

Les orientations pastorales se déclinent en trois composantes : 
• Education et Prévention 
« Accompagnement spirituel, psychologique, médical et socio-économique 
o Ethique et Promotion de l'Assistance Juridique 

Ces trois composantes requièrent l'engagement de toutes les Commissions 
Episcopales de la CENCO. La mise en œuvre des activités prioritaires identifiées par 
ies membres de la communauté et les revues participatives périodiques qui seront 
entreprises au sein de différents groupes de réflexions ou d'acteurs informeront sur 
les besoins évolutifs pour l'expansion de la réponse. 

3.1. Orientation Pastorale 1 : Education et Prévention 

A l'exemple du Seigneur Jésus (cf. Jn 10,10) nous entendons protéger notre peuple 
contre le risque d'infections et de réinfections au VIH, entourer de sollicitude ceux qui 
souffrent déjà et traduire ainsi dans les actes l'image de l'Eglise, Mère et Educatrice 
qui console, soigne et annonce l'Espérance. A cette fin, la Conférence Episcopale 
Nationale du Congo invite tous nos diocèses, nos paroisses, nos communautés 
ecclésiales vivantes et nos associations apostoliques à s'impliquer davantage et par 
un effort d'éducation systématique dans une pastorale engageante et engagée de 
lutte contre le VIH/SIDA. 

En particulier, nos maisons de formation (noviciats et séminaires) et nos 
communautés ecclésiales vivantes de base doivent devenir pour nos malades et 
pour toutes les personnes démunies ou souffrant dans leur corps ou dans leur âme, 
des vraies communautés d'accompagnement dans la foi, des foyers de guérison et 
d'espérance. 

Cette lutte devant se faire essentiellement dans le cadre d'une éducation à la 
hauteur des enjeux, doit également être tournée vers des actions de plaidoyer, en 
vue d'acquérir des outils permettant une meilleure sécurisation transfusionnelle, 
un meilleur accès aux soins et à une saine information sur les véritables modes de 
prévention et de lutte contre le VIH/SIDA. 

Nos diocèses devraient s'équiper en centres de conseil et dépistage volontaires et 
exhorter notre population à utiliser davantage ce service pour connaître son statut 
sérologique, et ainsi se comporter en conséquence et, selon le besoin, utiliser les 
services d'accompagnement spirituel, psychosocial et médical disponibles. 

Les recommandations de la CENCO se traduisent dans les actions stratégiques 
suivantes : 

o Témoignage chrétien : Il s'agira d'accompagner les couples à travers l'organisation 
ou la redynamisation des rencontres pour échanges d'expériences sur la vie de 
couple et de renforcer la coordination des groupes des jeunes afin de stimuler la 
création d'associations de lutte contre le VIH/SIDA au niveau des paroisses. 

• Sensibilisation et éducation de la communauté sur la lutte contre les attitudes 
de discrimination et de stigmatisation envers les personnes vivant avec le 
VIH ou le SIDA. Un aspect important de cette approche sera l'implication des 
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personnes vivant avec le VIH ou affectées par le SIDA dans les activités de 
sensibilisation et de gestion des projets de lutte contre le VIH/SIDA. Cette action 
sera accompagnée par un appui à la formation de Groupes de Soutien Mutuel 
entre Pairs pour l'Observance des Traitements ARV. 

• Développement d'interventions innovatrices en matière d'éducation des jeunes en 
milieu scolaire et hors scolaire aux vertus de l'amour et de la sexualité : Il s'agira, 
d'une part, d'organiser des séances d'information sur le VIH/SIDA à travers les 
Groupes de Théatre-Forum et Vidéo-Forum sur les thèmes relatifs à l'amour, 
la sexualité, les vertus chrétiennes enseignées (virginité, chasteté, abstinence, 
fidélité, respect de son corps,...) qui cibleront les adolescents, les adultes jeunes 
et les couples. D'autre part, le service de l'Education à la Vie travaillera avec les 
Facultés Catholiques de Kinshasa, le PNLS, CORDAID/BAS et le Royal Tropical 
Institute pour le développement de matériels de formation susceptibles de 
faciliter l'acquisition de compétences de vie courante. D'une manière générale, 
il s'agira de créer des espaces de loisirs sains sous l'encadrement des personnes 
avisées (colonies des vacances, tournois de football). 

• Intensification des stratégies d'éducation des adultes dans les différentes 
structures ecclésiales pour le changement de comportements. Cette stratégie 
vise à préparer ou à renforcer la capacité de futurs religieux en matière de 
counseling sur l'abstinence, la fidélité et le dépistage volontaire du VIH et à 
l'accompagnement spirituel des personnes affectées par le VIH/SIDA. Il s'agira 
également de développer des stratégies internes / règlements relatifs à la gestion 
des problèmes du VIH/SIDA dans les lieux du travail et maisons de formation. 

• En matière de promotion de la santé, il s'agira de renforcer les services de conseil et 
dépistage volontaire du VIH et du diagnostic et prise en charge des IST, de promouvoir 
le don bénévole de sang et de fidéliser les donneurs au niveau de différentes structures 
ecclésiales et l'utilisation des services de consultations prénatales. 

La CENCO et ses structures spécialisées travailleront en synergie avec les parties 
prenantes dans la lutte contre le VIH/SIDA en RDC et dans la Région africaine des 
Grands Lacs. La CENCO facilitera également les activités de recherche-action pour 
une meilleure compréhension de la dynamique du VIH/SIDA et des moyens de 
prévention. 

3.2. Orientation Pastorale 2 : Accompagnement spirituel, psychologique, 
médical et socio-économique 

Dans le domaine des traitements et des soins, la CENCO s'engage à faciliter l'accès 
gratuit aux ARV pour les personnes vivant avec le VIH ou le SIDA et à mettre en 
oeuvre le plan national de couverture en ARV sur tout le territoire national. 

Dans le domaine du soutien spirituel et psychosocial, la CENCO entend 
poursuivre : 
i) l'intensification de la lutte contre toutes les formes de discrimination et 

stigmatisation des personnes vivant avec le VIH ou le SIDA en développant 
davantage la collaboration entre le Service Pastoral et les Réseaux de Personnes 
vivant avec le VIH ou le SIDA et, 

ii) le soutien aux orphelins, enfants vulnérables et aux personnes abandonnées 
sans soutien. 
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Les recommandations de la CENCO se traduisent dans les actions stratégiques 
suivantes : 

• Renforcement des ressources humaines, formation et accréditation des 
prestataires du réseau des BDOM à la prise en charge médicale des personnes 
vivant avec le VIH/SIDA et formation continue des prestataires et des acteurs 
intervenant dans le domaine de la prise en charge spirituelle, psychologique, 
communicationnelle des personnes vivant avec le VIH ou le SIDA. 

• Renforcement du système de santé et du partenariat constructif et durable 
et création d'un environnement favorable à l'accès universel à la prévention, 
au traitement, aux soins et aux conseils en matière de VIH, paludisme et 
tuberculose. 

• Renforcement de la capacité du système d'approvisionnement du réseau 
CARITAS /BDOM en médicaments et autres intrants et du partenariat constructif 
et durable avec le PNLS et autres partenaires pour la création d'un environnement 
favorable à l'accès universel à la prévention, au traitement, aux soins et aux 
conseils en matière de VIH, paludisme et tuberculose ; le suivi et l'évaluation 
des interventions. 

• Amélioration de la qualité des services et renforcement de l'appui social et 
alimentaire, création d'activités génératrices de revenus et promotion de 
l'adhésion aux mutuelles de santé pour les personnes vivant avec le VIH ou 
affectées (Orphelins et autres enfants vulnérables, veuves et veufs). En 
particulier, il s'agit de la promotion de la recherche-action et du développement 
d'une politique de soutien aux personnes vivant avec le VIH ou le SIDA sous 
traitement ARV, en vue d'améliorer l'observance des traitements et la qualité 
de vie. 

• Redynamisation et renforcement de la pastorale des malades (y compris les 
personnes vivant avec le VIH et les personnes affectées par le VIH/SIDA) ainsi 
que des prestataires oeuvrant dans la prise en charge des personnes vivant avec 
le VIH ou le SIDA. 

3.3. Orientation Pastorale 3 : Ethique et Promotion de l'Assistance 
Juridique 

S'inspirant de l'exemple de son Maître Jésus-Christ et de son amour de prédilection 
pour les malades et tous ceux qui souffrent, l'Eglise réaffirme son engagement 
dans la défense et à la promotion de la dignité des personnes affectées ou vivant 
avec le VIH/SIDA afin que leur soit assurée une attention affective et effective de 
nature à soulager et à guérir leurs souffrances. 

Dans son intervention dans le domaine de la santé, l'Eglise réitère sa volonté de 
mettre à contribution les valeurs qui fondent la dignité de la personne humaine créée 
à l'image de Dieu (cfr Gn 1, 26) et appelée en Jésus Christ à une vie abondante 
(cfr JnlO, 10). Sous cet angle, l'amour, la sexualité et le mariage acquièrent un 
sens nouveau que l'Eglise appréhende grâce à son rapport de fidélité à la volonté 
du Créateur de l'univers. La dignité de la personne humaine de sa conception à la 
mort est une valeur inaliénable et non négociable. Par conséquent tout doit être mis 
en œuvre pour la défendre et la promouvoir. 
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Les recommandations de la CENCO se traduisent dans les actions stratégiques 
suivantes : 

• Lutte contre les attitudes négatives envers les personnes affectées ou vivant 
avec le VIH/SIDA et Promotion des droits de toutes les personnes victimes de 
discrimination et de stigmatisation. 
- Promotion des droits des personnes vivant avec le VIH ou le SIDA et Formation 

sur le SIDA dans les maisons de formation pour les prêtres et les religieux et 
dans les centres de formation professionnelle, 
Facilitation et soutien à la création des groupes de solidarité des personnes 
vivant avec le VIH pour les aider à s'intégrer dans la vie ordinaire de la 
société, 
Sensibilisation et counseling des personnes vivant avec le VIH sur le thème 
'Vivre Positivement avec le VIH/SIDA', 

- Plaidoyer pour l'accès gratuit aux ARV et soins associés (Laboratoires, 
Affections opportunistes), 
Engagement des Bureaux Diocésains de Justice et Paix dans la promotion et 
la défense des droits des personnes affectées ou vivant avec le VIH/SIDA en 
leur garantissant l'assistance juridique, 
Défense et assistance juridique gratuite aux personnes affectées ou vivant avec 
le VIH/SIDA ou affectées victimes de discrimination et de stigmatisation, 
Sensibilisation en faveur des personnes affectées ou vivant avec le VIH/ 
SIDA lors des événements entourant la Journée Mondiale de lutte contre le 
VIH/SIDA (Organisation de Rencontres et Visites en vue de la Fraternisation 
et manifestation de la Solidarité pour sortir les personnes affectées par 
l'isolement). 

• Défense des droits des personnes victimes d'abus et harcèlement sexuels ou 
de violences sexuelles et lutte contre l'impunité dont jouissent les auteurs de 
violences sexuelles. 
- Sensibilisation et implication des Bureaux Diocésains de Justice et Paix dans la 

promotion des droits et assistance juridique aux personnes victimes des viols, 
Plaidoyer pour l'application des textes juridiques relatifs au harcèlement 
sexuel et aux violences faites aux femmes et aux enfants (y compris violences 
conjugales) 

• Poursuite des réflexions sur les questions éthiques et juridiques avec le 
Gouvernement, le Parlement et les autres acteurs dans la lutte contre le VIH/ 
SIDA et les violences faites aux enfants et aux femmes. 
- Affirmation de l'identité catholique et de la morale chrétienne dans toutes les 

formes de partenariat, 
- Législation sur la pratique des Traditherapeutes et Herboristes, 
- Respect de la confidentialité, 
- Plaidoyer pour l'élaboration / application de textes juridiques relatifs aux 

droits des veuves et orphelins en cas d'héritage, 
- Développement de Codes de Conduite et Lois relatifs au VIH/SIDA, 
- Création d'une Cellule de suivi de la mise en œuvre des engagements du 

Gouvernement en ce qui concerne l'accès aux soins de santé, 
- Participation au suivi de la gestion financière des programmes de santé, 
- Vulgarisation de l'enseignement de l'Eglise sur le sens et la valeur de i'amour, 

la sexualité et le mariage, 
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- Rappel systématique du rôle éducateur des mass médias par rapport à la 
chasteté,' la virginité et la fidélité suivant son enseignement et vulgarisation 
de l'enseignement sur le sens et la valeur de l'amour, la sexualité et le 
mariage. 

3.4. Orientat ion Pastoraie 4 : Communication et Plaidoyer 

Les actions dans le domaine de la communication et du plaidoyer consistent à faire 
connaître a travers les médias (presse écrite, radiotélévision, Internet, etc.) toutes 
les interventions de l'Eglise dans le domaine de la lutte contre le VIH/SIDA, et 
globalement en rapport avec la santé. Il s'agit également de contribuer au dialogue 
constructif avec les autres intervenants dans ce domaine, et cela de manière 
décentralisée vers les structures diocésaines et paroissiales, avec l'objectif réel de 
placer la lutte contre le SIDA au centre de l'agenda local de manière multisectorielle. 
Il s'agira donc de dire ce que nous croyons être vrai et cela dans le langage de ceux 
à qui nous nous adressons en améliorant la qualité et le contenu de ce message. 

Le plaidoyer consiste à stimuler les réflexions sur les stratégies et l'organisation 
de la réponse nationale et la nécessité de prendre en compte des perspectives 
stratégiques et des besoins des différents acteurs, y compris en ce qui concerne 
l'accès aux ressources allouées pour la lutte contre le VIH/SIDA. Il s'agit également 
de discuter de la cohérence entre les programmes de réduction de la pauvreté, 
de consolidation de la paix et de l'état de droit et de réduction des facteurs de 
vulnérabilité des populations [violences faites aux femmes et aux enfants]. 

Les recommandations de la CENCO se traduisent dans les actions stratégiques 
suivantes : 

Information sur les interventions de l'Eglise dans le domaine de lutte contre le VIH/ 
SIDA 
• Inventaire des ressources de l'Église en matière de communication: agence de 

presse, radio, TV, sites Internet, offices religieux, réseaux associatifs catholiques, 
communicateurs catholiques et stars de la musique locale et du théâtre, etc. 

• Mise en place d'un mécanisme de collecte et de diffusion d'informations : bases 
de données des rapports de projets, d'articles, revues et documents essentiels 
sur le VIH/SIDA et la religion. 

• Facilitation de la production, l'échange, la circulation et/ou la traduction des 
programmes pour différentes radios et Télévision. 

• Publication et diffusion de supports audiovisuels pour promouvoir les stratégies 
de l'Eglise (cassette, CD, DVD, feuillets et manuels, affiches, boîtes à images). 

» Création de liens entre sites Internet de l'Eglise, émissions radiophoniques et 
télévisées, etc. 

« Renforcement des BDOM non fonctionnels (remise à niveau, stabilité du 
personnel). 

Les actions de plaidoyer concernent ce qui suit : 
• Sensibilisation et mobilisation des responsables diocésains et en particulier des 

Evêques sur les vrais enjeux du VIH/SIDA pour s'assurer que tous les diocèses 
s'engagent dans la lutte contre le VIH/SIDA qui fait partie de la pastorale 
d'ensemble. 

• Dialogue avec les autres intervenants dans le domaine du VIH à travers la 
participation aux rencontres nationales et internationales et une prise de part 
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active à toutes les initiatives interconfessionnelles en rapport avec le VIH/ 
SIDA. 

• Mobilisation des ressources à travers les contacts avec les programmes 
gouvernementaux et la mise en place d'un mécanisme de contact direct avec 
les organisations internationales dont certaines conférences épiscopales ; 
renforcement des structures de solidarité à la base à travers la promotion du 
bénévolat et du volontariat au sein de noyaux de base (plaidoyer interne) 

Pour ce faire, la CENCO encourage et s'engage à soutenir : 
• le Secrétariat Général de la CENCO à piloter la coordination en ce qui concerne 

le renforcement de l'implication des Evêques et la communication avec le monde 
diplomatique et les partenaires internationaux. 

• la future Commission Episcopale pour la Communication Sociale à coordonner les 
activités de communication, de revue de la situation et à vulgariser les progrès 
enregistrés dans la lutte contre le VIH/SIDA, les articles et les documents relatifs 
aux contributions de l'Église. 

• la Caritas Développement et son organe technique le SPS à renforcer la 
mobilisation des ressources. 

• la Commission Episcopale pour l'Apostolat des laïcs à approcher davantage tous 
les mouvements d'action catholiques, les aumôneries universitaires. 

• la Commission Episcopale Séminaires et clergé à intégrer la lutte contre le 
VIH/SIDA dans la formation dans les séminaires et maisons de formation des 
religieux. 

• la Commission Episcopale pour les instituts de vie consacrée et les sociétés de 
vie apostolique l'aspect du VIH/Sida dans le curriculum de formation. 

• l'ASUMA et l'USUMA pour la formation des religieux et religieuses à sa 
problématique. 
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Chapitre 4. Coordination et Leadership 
Qrganisationnel 

4.1. Buts de la Coordination 

Étant donné l'approche multisectorielle adoptée, la coordination de la lutte 
contre le VIH/SIDA sera assurée de manière intégrée et à tous les niveaux dans 
ie but de favoriser la cohérence et la circulation de l'information entre différents 
programmes de manière harmonisée et synergique pour une meilleure utilisation 
des ressources. 

4.2. Montage institutionnel 

4.2.1. Principes du montage 

Les structures existantes et déjà fonctionnelles du Secrétariat Général de la CENCO, 
des diocèses et des paroisses serviront comme support de base pour la planification 
et la mise en œuvre des actions. De même, ces structures peuvent servir de support 
à la coordination des activités et seront donc représentées dans le mécanisme de 
coordination. Il ne sera pas question de créer de nouvelles structures. 

4.2.2. Niveaux de Coordination 

Le mécanisme consiste en une pyramide comprenant 3 niveaux : i) niveau de 
la base : Paroissial ; ii) niveau intermédiaire : Diocésain et ; iii) niveau central : 
National. 

Au niveau National 

Le Secrétariat Général de la CENCO assure la coordination de différentes Commissions 
de la CENCO impliquées dans la lutte contre le VIH/SIDA. 

Le leadership technique et l'organisation de la mise en œuvre des activités reste 
l'apanage de CECD à travers son service spécialisé, le Service de Promotion de 
la Santé (SPS). La CECD se fera aider par les relais déjà opérationnels dans les 
différentes provinces ecclésiastiques pour plus d'efficacité et pour faciliter le suivi 
dans la transmission des informations. 

Au Niveau Diocésain 

o L'Evêque - ou son délégué - est responsable de la lutte contre le VIH/SIDA au 
sein de son diocèse. 

» Le BDOM, à travers son service spécialisé, assure le leadership technique et 
l'organisation de la mise en œuvre des activités. 

Au niveau Paroissial 

« Le curé - ou son délégué - est responsable de la lutte contre le VIH/SIDA. 
• Le leadership technique est assuré par la Commission Paroissiale de la Santé. 

Sur le plan opérationnel, les actions stratégiques pour la coordination des actions 
comporteront entre autres ce qui suit : 
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• Elaboration d'une cartographie des acteurs et des activités en matière de lutte 
contre le VIH/SIDA. 

• Renforcement des capacités institutionnelles et organisationnelles et du 
leadership organisationnel au sein des structures de l'Eglise catholique 
impliquées dans la lutte contre le VIH/SIDA. 

• Planification et mise en oeuvre d'une filière d'actions de lutte multisectorielle 
contre le VIH/SIDA. 

• Mobilisation des ressources. 
• Renforcement de la synergie d'action au niveau des différentes structures de 

lutte contre le VIH/SIDA. 
• Suivi et évaluation des activités de lutte contre le VIH/SIDA avec l'appui des 

structures relevant du Gouvernement. 

4.3. Partenaires techniques et financiers potentiels 

. Ministère de la Santé (PNMLS, PNTS, PNLS, PNAM,...) 
• Cordaid (Pays-Bas), Cordaid BAS et KIT 
• CRS 
• CTB 
• Etats des Grands Lacs 
• Facultés Catholiques de Kinshasa 
• Fonds Mondial pour la Lutte contre le SIDA, la Tuberculose et le Paludisme 
• MEMISA Belgique 
• Misereor 
. ONUSIDA/OMS/PNUD/UNICEF 
• Sciaf 
• Secours Catholique 
• Union Européenne 
• Trocaire Irlande 
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ANNEXE I : RÉSUMÉ DES ACTIONS/ACTIVITÉS PRIORITAIRES ET RESPONSABILITÉS 

Actions stratégiques 

1. Education Prévention 

Témoignage chrétien 

Sensibilisation et éducation de 
la communauté et lutte contre 
les attitudes de discrimination et 
stigmatisation envers les person-
nes vivant avec le VIH ou le SIDA 

Développement des interventions 
innovatrices d'éducation des jeu-
nes en milieu scolaire et hors sco-
laire aux vertus de l'amour et de 
la sexualité. 

Intensification des stratégies 
d'éducation des adultes dans les 
différentes structures ecclésiales 
pour le changement de compor-
tements 

Grandes activités 

Promotion de rencontres pour échange d'expériences de la 
vie chrétienne par les couples vivant la fidélité 
Organisation de jeux concours à différents niveaux des struc-
tures ecclésiales pour la sélection des couples modèles 
Redynamiser la coordination de groupes des jeunes 

Implication des personnes vivant avec le VIH ou affectées 
dans les activités de la communauté et dans les activités de 
sensibilisation 
Organisation de séances d'information sur le VIH/SIDA et 
développement de compétences de vie (Adolescents, Jeu-
nes, Couples, etc) 
Soutien à la formation de Groupes de Soutien Mutuel entre 
Pairs pour l'Observance des Traitements ARV 

Organisation de Groupes de Théatre-Forum, Vidéo-Forum et 
jeux de rôle ou simulation sur les thèmes relatifs à l'amour, 
la sexualité, les vertus chrétiennes enseignées (virginité, 
chasteté, abstinence, fidélité, Respect de son corps,...) 
Création d'espaces et loisirs sains sous l'encadrement des 
personnes avisées (colonies des vacances, tournois de foot-
ball). 
Identification et renforcement des capacités des enseignants 
à la dispensation du cours d'éducation à la vie 
Révision et adaptation des contenus et exercices pour l'édu-
cation à la Vie ; Développement de matériels éducatifs 

Organisation de séances de discussions de groupes et de 
counseling sur l'abstinence, la fidélité et le dépistage volon-
taire du VIH 
Organisation de Groupes de Théatre-Forum, Vidéo-Forum et 
jeux de rôle ou simulation sur les thèmes relatifs à l'amour, 
la sexualité, les vertus chrétiennes enseignées et le SIDA 

Services responsables 

M 
o 

Celte annexe est indicative et susceptible d'être changée selon le contexte. 



Développement de stratégies 
internes / règlements relatifs à 
la gestion des problèmes du VIH/ 
SIDA dans les lieux du travail et 
maisons de formation 

Promotion du conseil et dépis-
tage volontaire 

Promotion du don bénévole de 
sang et fidélisation des donneurs 
au niveau de différentes structu-
res ecclésiales 

Promotion de l'utilisation des ser-
vices de consultations prénatales 

Elaborer et vulgariser un règlement intérieur de la prise en 
charge des cas de VIH/SIDA à appliquer dans les lieux de 
travail et maisons de formation 

Renforcer les capacités des prestataires 
Aménager un cadre de CDV au niveau de la communauté 
(paroisse) et ou au niveau des structures sanitaires propice 
aux activités d'échange et d'écoute garantissant la confiden-
tialité. 
Cartographie des sites de banques de sang existants et iden-
tification des zones d'implantation de sites additionnels 
Organisation de campagnes d'information et de sensibili-
sation des jeunes et des adultes au niveau de différentes 
structures et maisons de formation ecclésiales sur le don bé-
névole de sang 
Susciter la création d'Associations de Donneurs Bénévoles 
de Sang au niveau de différentes structures et maisons de 
formation ecclésiales et renforcer les associations existantes 
pour la fidélisation des donneurs bénévoles de sang 
Implantation de nouveaux sites de transfusion sanguine 
Organisation de collectes mobiles des unités de sang et 
l'acheminement des intrants dans les structures sanitaires 
Supervision et monitoring actifs conjoints avec le personnel 
local du PNTS 

Intégration du Conseil et dépistage volontaire & prévention 
de la transmission du VIH de la mère à l'enfant du VIH dans 
les services et séances de CPN dans les structures sanitaires 
existantes. 

Sensibilisation de la population sur l'importance de la consul-
tation prénatale et de la prévention de la transmission du 
VIH de la mère à l'enfant. 

See Cordaid 
ners 

See Cordaid 
ners 

Bas and its Part-

Bas and its Part-

See Cordaid 
ners 

Bas and its Part-



Mobilisation de la communauté en 
faveur du dépistage, diagnostic et 
traitement des IST 

Renforcer le diagnostic et la prise 
en charge des IST 

Travailler en synergie avec les 
parties prenantes dans la lutte 

Promotion de la recherche-action 
axée sur l'éducation 

° Organisation de campagnes d'information et d'éducation des 
populations sur les pratiques clés familiales liées au SIDA 
(vaccination, allaitement maternel exclusif jusqu'à 6 mois, 
la PTME, la promotion des ARV, le CDV et la fréquentation 
des CDV) 

• Sensibiliser la population sur les IST 
• Créer des centres de jeunes pour encourager le dépistage et 

le traitement des IST 
• Donner aux jeunes et aux adultes une information vraie et 

saine sur l'anatomie et la physiologie des organes génitaux, 
(dans le but de susciter le respect de son propre corps). 

• Promotion de l'utilisation des algorithmes 

• Signer des conventions de collaboration avec les partenai-
res de terrain dûment sélectionnés. 

• Organiser des ateliers/rencontres de partage d'expériences 
avec les partenaires 

• Organiser un atelier de réflexion en vue de déterminer les 
domaines d'intervention, les stratégies appropriées et les 
partenaires. 

• Élaborer des projets de recherche 

Supervision et monitoring acti-
vité conjointe avec, le personnel 
local du PNTS 

GT Notes 
cation 

Same as HIV Edu-



Orientations Pastorales 2 : Accompagnement spirituel, psychologique, médical et socio-économique 

Actions stratégiques 

Formation et accréditation des 
prestataires du réseau BDOMs à 
la prise en charge médicale des 
personnes vivant avec le VIH/ 
SIDA 
(GT Notes : Structures accrédi-
tées comme indicateurs not indi-
viduals) 

Formation continue des presta-
taires et des acteurs intervenant 
dans le domaine de la prise en 
charge spirituelle, psychologique, 
communicationnelle des person-
nes vivant avec le VIH ou le SIDA 

Renforcement de la capacité du 
système d'approvisionnement et 
de Gestion des Informations du 
réseau CARITAS /BDOM 

Développement d'un partenariat 
constructif et durable avec le PN-
MLS/PNLS et d'autres partenaires 
pour le suivi et l'évaluation des 
interventions 

Grandes activités 

Elaboration et adoption d'une Convention de partenariat en-
tre les Structures de Formation Gouvernementales et le SG 
CENCO 

Définition des Modules (Conseil, Traitement, Observance, 
etc) 
Formation des Formateurs Associés et Planification de la 
Mise en Œuvre et du Suivi et Evaluation des activités de 
Formation par Province 
Suivi et Evaluation de la mise en oeuvre 

Elaboration et adoption d'une Convention de partenariat en-
tre les Structures de Formation Gouvernementales et le SG 
CENCO 
Définition des Modules et Planification des activités de For-
mation (Conseling, Observance, etc) 
Formation des Formateurs Associés et Planification de la 
Mise en Œuvre et du Suivi et Evaluation des activités de 
Formation par Province 
Suivi et Evaluation de la mise en oeuvre 

Etats de Lieux et Identification des besoins 
Création du système d'approvisionnement en médicaments 
et autres intrants 
Elaboration du Système de Gestion des Informations (Outils, 
formulaires, mécanismes, etc) 

Convention de partenariat avec le PNMLS (Service Appui à la 
Société Civile et Leaders Religieux) 
Convention de partenariat avec le PNLS (Appui à la Forma-
tion, Planification) 
Convention de partenariat avec le PNLS (Appui à la Forma-
tion, Planification) 

Services responsables 

SPS/CDC 
Commission Communication 
Appui Facultés Catholiques de 
Kinshasa ; CORDAID-BAS / KIT 

Notes GT 
Jesuite 

Contact Gislain Père 



Appui socio-économique et ali-
mentaire aux personnes affectées 
par le VIH/SIDA, orphelins et 
autres enfants vulnérables 

Redynamisation et renforcement 
de la pastorale des malades (y 
compris PVV et PA) ainsi que des 
prestataires oeuvrant dans la pri-
se en charge des PVV 

Renforcement des capacités des 
prestataires et des FOSA (for-
mations sanitaires) dans la sur-
veillance épidémiologique 

Le renforcement d'un environne-
ment favorable à l'accès universel 
à la prévention, au traitement, 
aux soins et aux conseils en ma-
tière de VIH, paludisme et tuber-
culose 

Elargissement du plan de couver-
ture en ARV à toutes les provin-
ces en vue d'une amélioration de 
qualité de vie 
Amélioration des méthodes dia-
gnostiques et suivi biologique 
Appui à la scolarisation, la santé 
et alimentation des orphelins 
Mutuelles de santé et AGR 
Sensibilisation de la communauté 
par des personnes saines, infec-
tées et/ ou affectées. 

« Création de mutuelles de santé couplées à un programme de 
génération de revenus [personnes vivant avec le VIH, per-
sonnes en charge d'orphelins ; personnes vulnérables] 

« Appui alimentaire aux familles ayant en charge des orphelins 
[GT Notes : equity, propoor, CRITERIA SELECTION] 



Orientation Pastorale 3 : Ethique et Promotion de l'Assistance Juridique 

Actions stratégiques 
Promotion et Défense des droits 
des personnes vivant avec le VIH 
ou le SIDA 

Développement de Codes de 
Conduite et Lois relatives au VIH/ 
SIDA 

Défense des droits des personnes 
victimes des viols 

Sensibilisation des personnes 
vivant avec le VIH sur le thème 
'Vivre Positivement avec le VIH/ 
SIDA' 
Lutte contre les attitudes néga-
tives envers les personnes affec-
tées ou vivant avec le VIH/SIDA 

Activités prioritaires 
Promotion des droits des personnes vivant avec le VIH ou 
le SIDA 

Plaidoyer pour l'accès gratuit aux ARVs et soins associés [La-
boratoires, Affections opportunistes] 
Législation sur la pratique des Traditherapeutes et Herbo-
ristes 
Confidentialité 
Plaidoyer pour l'élaboration / application de textes juridiques 
relatifs aux droits des veuves et orphelins en cas d'héritage 
Assistance juridique gratuite aux personnes vivant avec le 
VIH ou affectées victimes de discrimination et de stigmati-
sation 
Application des textes juridiques relatifs au harcèlement 
sexuel et aux violences faites aux femmes et aux enfants (y 
compris violences conjugales) 
Counseling 

Sensibilisation en faveur des personnes affectées ou vivant 
avec le VIH/SIDA lors des événements entourant la Journée 
Mondiale de lutte contre le VIH/SIDA [Organisation de Ren-
contres et Visites en vue de Fraternisation et manifestation de 
Solidarité pour sortir les personnes affectées de l'isolement 

Services responsables 

Soutien à la création des groupes de solidarité des personnes 
vivant avec le VIH pour les aider à s'intégrer dans la vie ordi-
naire de la société 

Vulgarisation de l'enseignement de l'Eglise sur le sens et la 
valeur de l'amour, la sexualité et le mariage.([préparation de 
supports et modules à l'usage dans les radios, les TV, écoles et 
pour les éducateurs à la vie). 



• S'engage à assurer une formation et une information exac-
tes, mises a jour sur le SIDA dans les maisons de formation 
pour les prêtres et les religieux et dans les centres de forma-
tion professionnelle. 

• S'engage à rappeler le rôle éducateur des mass médias par 
rapport à la chasteté, la virginité et la fidélité suivant son 
enseignement. 

• Exige le respect de l'identité catholique et la morale chré-
tienne dans toutes les formes de partenariat et ce, en créant 
un comité de suivi pour le respect de cette identité et cette 
vision éthique. De même dans la participation de l'Eglise ca-
tholique au réseau interconfessionnel, il y a lieu d'exiger le 
respect du poids social de l'Eglise catholique et de sa vision 
morale 

• Engager les Bureaux Diocésains de Justice et Paix dans la 
promotion et la défense des droits des PVV et des personnes 
victimes des viols en leur garantissant l'assistance juridique 

• Demande au gouvernement pour que le projet de loi sur le 
SIDA au niveau du Parlement prévoie des sanctions en ré-
pression du crime de transmission volontaire du VIH/SIDA. 



Communication et Plaidoyer pour la création d'un environnement favorable à la prévention et à la prise en charge 

Actions stratégiques 

Documentation des activités me-
nées par l'Eglise dans la lutte 
contre le VIH/SIDA 

Activités prioritaires 

Mise en place d'un système de gestion (collecte et de 
diffusion d'informations : bases de données; faire des 
liens entre sites Internet de l'Église) 

Services responsables 

Pour les interventions et le 
plaidoyer : Caritas Dévelop-
pement/SPS ; 

Inventorier les moyens d'intervention de l'Eglise 
agence de presse, radio, TV, sites Internet ; 

• Publier et diffuser certajns supports audiovisuels pour vul-
gariser la position de l'Église (cassette, CD, DVD et même 
des feuillets et manuels, affiches, boîtes à image), faciliter 
la production, l'échange, la circulation et la traduction des 
programmes pour différentes radios & TV ; 

• Une action prioritaire dans le sens de plaidoyer pour avoir 
une garantie que dans tous les diocèses, la lutte contre le 
VIH a commencé et qu'elle fait partie de la pastorale d'en-
semble. Cela appelle une action de sensibilisation des Évê-
ques sur les vrais enjeux du VIH/SIDA ; 

- Associer comme relais des médias et des communicateurs 
catholiques et tous les mouvements et associations chrétien-
nes ; 

Vulgariser les interven-
tions de l'Église : Com-
mission des médias ; 
La commission des laïcs 
par tous les mouvements 
d'actions catholiques, les 
aumôneries universitai-
res ; 
La commission du clergé 
dans la formation dans 
les séminaires et des 
prêtres ; 
La commission épisco-
pale pour les instituts 
de vie consacrée et les 
sociétés de vie apostoli-
que, l'ASUMA et l'USUMA 
pour la formation des re-
ligieux et religieuses. 



Utiliser les stars de la musique locale et du théâtre. 
Participer aux rencontres nationales et même internationa-
les, et à l'occasion dire ce que l'Église fait et pense 

Prendre une part active à toutes les initiatives interconfes- Réunion des Groupes Themati-
sionnelles en rapport avec le VIH/SIDA ques (CiC) 

Plaidoyer auprès des organismes et mettre en place un mé-
canisme de contact direct avec ces organismes ; 
Plaidoyer auprès de certaines conférences épiscopales. ; 
Promouvoir la solidarité et le bénévolat et le volontariat au 
sein de noyaux de base (plaidoyer interne) ; 

Renforcer les structures de solidarités au niveau de la base. - La commission épiscopale 
pour les communications so-
ciales serait responsabilisée 
pour coordonner les activités 
de communication et de vul-
garisation de ce que l'Église 
fait. 
- La commission Caritas-Dé-
veloppement à travers le SPS 
serait l'organe technique pour 
les interventions et le plai-
doyer pour la mobilisation des 
ressources. 
- Le secrétariat général de la 
CENCO devrait piloter la coor-
dination en ce qui concerne 
l'implication des Évêques et 
des grands acteurs du monde 
diplomatique et autres. 
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ANNEXE II 

Photos : 
Acheminement de médicaments vers un poste de santé 

L'Eglise catholique de la RDC dispose d'une riche expérience en matière de 
distribution de médicaments. 

Sa capillarité lui permet d'atteindre même les coins les plus reculés de la 
République. 

Orientations Pastorales de la CENCO dans la Lutte contre le V1H/SIM on RDC 
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Atelier sur le VIH/Sida à l'intention des Evêques de la RDC 

Restitution des résultats des états des lieux de l'action de l'Eglise dans la 
lutte contre le VIH/Sida au Comité Permanent des Evêques élargi au 

Gouvernement de la RDC. 

Conférence Episcopale Nationale du Congo 


